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輪投げ大会を開催しました 

リハビリの様子です 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

特別養護老人ホーム はくりゅう園 📞0948-82-2420 はくりゅう園 ショートステイサービス事業所 📞0948₋82₋2420 

はくりゅう園 居宅介護支援事業所 📞0948-31-1023 はくりゅう園 ホームヘルパーステーション 📞0948-82-3874 
地域福祉相談センター はくりゅう園 📞0948-82-2420 障がい者相談支援センター はくりゅう園 📞0948-82-3343 
飯塚市委託事業  配食サービス 📞0948-82-2420 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー  榎 の 里 📞0948-82-1000 
企業主導型保育園  むつみ保育園 📞0948-31-1515   

動作はすべて、反動をつけずにゆっくりと 

大きく行いましょう。 

コツは動ける範囲いっぱいまで動かすことです。 

 

各事業所へのお問い合わせ先 

今年度は施設課(介護職)へ新卒スタッフが 2名入職しました。 

わからないことは何でも先輩に聞いて一緒に成長していきましょう！ 

 

青々とした緑が利用者様、 

職員の癒しになっています。 

大切にします♡ 

  
理学療法士による 

ストレッチ 
教 室 

 

～  肩のス ト レ ッ チ  ～ 

肘を体の前へ動かし、肘を上にあげて、

動ける範囲いっぱいまで動かし２秒止め

ます。 

このストレッチは、片側の肘

を曲げ、手首をリラックスさ

せた姿勢からはじめます。 

背中側に動ける範囲いっぱいまで動かし

２秒止め、再び前方に肘を動かします。 
これを２～３往復繰り返します。 

呼吸のコントロール 
肘を「前」に動かす 

ときに息を吸い 

「後」に動かすとき 

に息を吐きます。 

6 

令和 4年 4月 1日新卒者の辞令交付式を行いました 

観葉植物をいただきました 

特 集 

  

新型コロナウイルス感染症について 

6 月 23 日に発生し利用者 9 名職員 4 名が感染したクラスターは、7 月 16 日をもって観察期間が終了と
なることをご報告いたします。皆様には多大なご心配をおかけいたしましたことお詫び申し上げます。 
引き続き、感染対策を継続していきます。(経緯の詳細はホームページをご覧ください。) 
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むつみほいくえん むつみほいくえん 

アジサイを 

見に行ったよ♩ 

6月の製作は 

てるてる坊主や 

時計を作ったよ♩ 

むつみ保育園 

夏 祭 り 
令和４年７月２３日(土) 
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むつむ保育園 園児募集 共同利用企業様募集 

詳細はホームページをご覧ください。 

はくりゅう園 

募集しています!! 

みんなで 

カエルさんに 

変身！！ 
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フキの皮むき 筍の皮むき 

はくりゅう園＆ 

ショートステイサービス 

（日常の様子） 

園では、職員が定期的

に整えています。 

物差しを使い長さをはかる人、

それを切っていく人、協力しなが

ら作品を作ります。 

写真から伝わります？【集中力】 

見習わなくては(;・∀・) 

園の畑にトウモロコシが

できています。 

手が真っ黒になるけど 

食べるのが楽しみ♪ 

筍の皮むきの様子です。 

筍ご飯や煮物にしていただきました。 
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七夕飾り 

皆
様
と
笑
顔
で
楽
し
い 

毎
日
を
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
☆ 

は
く
り
ゅ
う
園
職
員
一
同 

新人職員にスライディングボードを使った移乗方法の勉強会を 

開催しました。 

みんな興味津々で楽しそうに、でも真剣に取り組んでいました。 

避難訓練を実施しました。

4 月入職の職員は初めて

の避難訓練でした。 

日中、火災を想定した避難

訓練のため職員総出です。 

今年も七夕飾りが完成しました。 

感染症防止対策として

ガウンテクニックの 

研修会をしました。 

どうやって運ぶ

のですか？ 

こういうときは、手をこうやって

やると手がしっかり固定される

から安全に運ぶことが出来るよ。 

途中、「自分もしたい。」と 

利用者様も参加されました。 

 
願い事は 

健康です！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4 

今年の桜はお天気に恵まれて

見事に咲き乱れており、皆様も

大変喜ばれていました        

開放的な気分で心も体も 

リフレッシュ出来ました☺☺☺ 

花御堂(はなみどう)の中のお釈迦様

に柄杓(ひしゃく)で甘茶をかけた後、

無病息災を願って甘茶を頂きました。 

紙粘土で鯉のぼりのミニ置物、フェルト

を使ってバラの置物やバッグを作って

みました♬ 

色鮮やかな作品が沢山出来ましたよ♪

    

ジメジメとした 

梅雨に向けて、 

てるてる坊主を

作りました‼ 

それはそれは 

個性豊かな 

てるてる坊主が

出来上がりました 

榎農園には沢山の夏野菜が育っています。 

秋に向けて、さつま芋の苗挿しも無事に終わりました。

   

青空の下だから 

自然と笑顔も 

こぼれます(*^-^*) 

来年もまた皆で

来たいなぁ～

 

 

  

軽くてかわいいですね

(#^.^#) 

大将陣と鳥羽公園へお花見に出かけました‼ 

 

4月 8日 お釈迦様の誕生を祝う『お花まつり』を行いました 

榎 の 里 農 園 

制 作 活 動 

榎 

の 

里 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

お家の玄関に 

飾ろうかな

  

愛くるしい鯉が 

出来ました(*^^)v

  

  

てるてる坊主てる坊主 

明日天気にしておくれ♪

  

  


